VIVRE MIEUX

~ Le grand boom d

SANTE. Alors que la France pratique des tarifs élevés en matiere de chirurgie esthétique,
de plus en plus de patients optent pour I'offre proposée par des tour-opérateurs & I'étranger.
Les autorités sanitaires le déconseillent. Enquéte sur le terrain, en Tunisie.

EST LA DERNIERE
tendance en matiere de
chirurgie esthétigue.
Des agences de
vOyages, associdées @
des clinfques, proposent i I'étranger
— gn particulier en Tunisic — des
& stjours bistour » ou cours des-
guels, en une ou deuy semaines, la
patienie peut se faine retoucher,
avant de se reposer dans la chambre
d'un hdte] Tt de gamime sous bes
parmisols, Un « package » tout com-
pris, i prix cassé fisce A loffre hexa-
gonade souvent exorbitante, qud Fait
de plus en phus dadeples, avec un
petil goul de vacances en plus, oo
sobeil, en toule dEscréton
L'offre de chirurgie
esthétique explose

Muis 1wl ocla nest-ll pas  sans
fsques 7 La question mélilt dére
posée au moment justerment o eg
Frapce dewx décrets viennent de
sortir qui durcissent les conditions
dexercice de la chinegie plasogue.
Ne peut plus jouer i « Nip/Tuck »
— la sénie améncaine culte en la
mutiére — qui veul Alogs, Incons-
chents les tounstes francads qui al-
lient e famiente au petl Bting sous
bes palmiers * Cest ce quialfimment
bes mimistisnes de la Samié et du Tou-
rismee, qui mppellent dans un com-
manigueé « Muhsence de garanties of-
feries par ces agences sur la
qualification des médedins appelés
i donner des solns  chimingcmx
s pussl oo respect des rigles

dhypéne o Fasepsie =
Le Syndicat national de 1o chiner-

e plastique et reconstructrios deé-
piloe bui missi « le départ de plus en
plhies de gens vers lNétranger dans des
cliniques od ils n'ont @secune gamn-
tiee =, Miiis s on leur demande de o
ter des exemples dincidents qud se
sermient produits dans oes puys ef re-
venus mux orgilles de leurs adhé-
rents, ils men trouvent.... aucun. Une
chose et sline 1 Noffre de chinigoe
esthétique dons be mowde explose,
que ce soit au Mighreb maks aussi
dans les pays de I'Est. En Espagne,

— | iamundugmuprlﬂﬂlcrmfabl‘ht
| tion de prothéses marmmuines, Dey-

moesteticl, créve les plufonds de la

Bourse. Les tour-opérateurs vont-ils

bieniin se melire surce crénen por-

teur, en ervovant des centaines de

fermmes == fure refaire les seins ou

une retoiche sur bes [éwnes a Cuba
e et er saurori e alnsies -
pays qui misent ouvenement sur le
toursme miédical ?

Pour prendre la mesure de cel en-
gouement et en évaluer les éven-
els rsques, nows avons décidé
draller sur place, & Tunis, pour visiter
les installations de Cosmeticn Tra-
vel, pionnier en ka matiéne. Noas y
avons rencontré  plusieurs  per-
sonnes, venues, discréfement ou
non, e Eire modifier une partie de
lewsr come. Ths témenignent el exph-
quend beur  mothation. A les en-
tendre, on comprentd que ce type de
formaile sur mesure o de Favenir

Manc Paver

— Opération + hotel cinq étoiles — |

TUNIS, LE 20 JUILLET. Aprés lew opération, les Mr‘ifejs au « fourisme bistiour s tpmﬁter
do quelgues jours de farndente sous les parasols dhdtels haut de gamme. (LFTHURPE LG »

Tumis (Tuwisie)
I MOTRE ENVOIE SPE Tl

A L'ARRIVEE. l'snseigne ne paye pas de mine.
Oy ot sy e Tipubowargs de Tunis, dans an
queartier en pleine construction. Au pied dun bloc
en béton, une petite plague indigue « Cosmiesicn

| Trved » La porte s'oanvre. Derrigre, une « vraie »

sociéie nous accueiBe. Deun webiasters sont n-
v devant beur écran pour faire onctionner le sie
Imtemet. Dans une auime pitoe, deus peunes
fermmes, Nowur ef Myriam, sont en conts s
des cliemtes par mul ou par i&éphone, qui se ren-
seignent pour des liposuccions. des prothéses
mamarres ou des fiftings...

Au bout d'un an dactivité, la sockée manche
been et veud se lancer dans de nouvesiuy Créned,
muﬂ;&ﬂlt@ﬁnm;m:n’s&%
comtsct avec des chimmgiens tunisens O refle-

chit & ume offfe soms dertaies plos vacanos A
it =, explicpee Myriam. Le fondateur de la so-
ciété sappelle Houssem ben Asouz. Souriant. af-
fable, il & eu Nidée de ostte offre de « iounsme bis-
b = en  peoposant des feihits  chinagic
esthéticuee plus sour & Mhiotel cing éoiles

« Il y avait un créneau i prendre »

st un v succiss, Plus de deur cents personies
sont venues — & B0 % des femimes —, principabe-
ment de Frunce. Houssem ben Azouz, qui din-
geail auparnanl Toffice du ourisme tunisien &
Laosdres, a cholsi de onéer sa socsté en misant sur
Fessor du ioursme meédical, sur lequel se posi-
tionne ka Tunise, por ailleurs dégh tés pointue sur
Todfve en thakasso.

« Je sentais quiil y avall un Crémes nouveau &
prendre. Historiquement, ce somt les Sud-Adi-
s gl ond moniné lo vole en crtant en 1999

une offre chirrele of safan pour des ceentes an-
ghosaxonnes huppées s explique-t-iL Les priv dle-
vis pratgoeés en France, ef kur non-rembourse- |
mend par la Sécurité sociale, Nont incilé & montrer
des affres commencinles tris concumentelles
Elics proposent une intervention, quekques
Joumrs en clinkgpuee, ef un Ségour i Midtel cing éniles,
pour des prix miEneurs de molté en moyenne au
oot de la seule opémtion en France Mais la qua-
fité est=elle I méme T « MNous avons de s bons
chinmgiens, qui om pratiqué en France. E1 nous
ovors boles bes assumnoes  nécessains s, e
plicue-t-il. Les opérations om lieu o deus pos,
dians la chnicue Ahyssa « lmtnnpnsmkrmn
fintasmies. Nous ne prenons quiune minoté de
clients & pos collégues francais Nous ne somimes
puts une incustrie préte 4 fire venir ches chaners
entiers de patientsvers ka Tunisie s, conchul Habib
Hiul Salem le directeur de la clindgque.  MLP.

Les questions que vous devez vous poser

E TOURISME chinurgical est-il viiment

sans fsgue 7 De Bpon générale, le minis-

tére che I Santé incite 4 la pradence
« dlans kn mesure of il est difficile de se fire une
e ] pﬁdﬁewkthﬁmhmdﬁﬂ%
cines appelés i v:hlverdﬁmmdmummet
au respect des rigles dingiéne et dasepsie s
Mows avons détmillé ce que proposs Coameticn
Travel en Tunisie. A gander i I'esprit mvant de
tenter Faventune,

# Quelles informations avant I"opéra-
lhn?ﬁn'}upmckmdczm;kmmthn
u:_ﬂ‘lil‘i-ﬂntll.u[.htlﬂt ~ o ke paticnt - cni-
vole simplement por madl des photos de la
partie de son corps quielle souhaite refire. Elle
Joint les antéeddents médicau pourvoir 5Tl y a

une pathobogie. Les chinmrgiens et les anesthé-
sistes se réunissent pour donner beur sccord oo
pas », explique Houssem ben Azouz, le fonda-
teur de Cosiivetica Thovel En Frinoe, < la visite
préalable supris du médecin est obligatoire »,
explique-t-on au ministére de b Santé. « Dars
la formule tunisienne, cela signifie que le chinr-
ghen qui opére décowve ke patient le jour méme
e Minervention, Cest un pex jushs =, e
le docteur Riclhand -\mctmmglmﬁﬁﬂn
!m est la qualité de Péguipe
chirurgicale 7 Avec la somie des nouveau
décrets, en France, il Baut étre titulaine dun « di-
p&ﬂl‘mﬂcdnru@c esthétique plostique et re-
CONSEMICETICE » POLET POUVDIT . La mesune
wmeﬂmdmﬂmnmhmlhmnm&
loin J'étre e cis car beaucoup de médecins pé-

m::lemd‘DRLuud’mnmhnhhnu
ventions esthétiques I climicpue Adyssa
de Tunis, ke charungen qui imtervient est di-
plomé de la Bculté de Tunis of o exencé dons
des hophtmn frangais
® Quel est le sulvi post-opératoire ?
Clest le point be phas délioat de loffre
tLﬁdnmmmpmcnlmhmdntehebn
demain de Vopémtion. S ot via bien, dle guitte
In climicpee pour aller & el On la revoit une
dewndeme fois avamt son dEpn vers la France »,
explique Fanesthésiste Nourredine Az, Mais
ﬂmm,dr:murmﬁﬂmequewpm-t -il en
s che we 7 « Elles peuvent Sadresser &
des amis de nos en France », dit
Hosssem ben Aeoue. « 51l v a un

vl probléme, Nous TEprEnons Fintervention,

sans s ﬂmphtnwmahh v, mjoube-t-il Msis
toul est souvent question dappréciation. « En
cas cle litige, en France, on peut faine appel & un
expent indépendant On doute que cela soit
aussi simple fice & une administration étran-
gere », explique-t-on au ministére de la Samé
# Quelles sont les assurances pré-
vuu?surc:p:nm:mibwmmm sl
pas trés claires. « Notre hlui-wlmﬁﬁ
OF Ui 51 SEour. Le oot médical et du do-
muaine du chinungien qui i 53 propre SSsuUmnee.
'umwhmedﬁu-wpuwtnum et 'assan-
mnoe de la clinidque dqui rentre en jew s, cq:hqu:
Tagence de vovages. En o de litige, be
bheme riscue d'ére plas complexe i rés
Tincident amve hoes dies froniéres.
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« tourisme bistouri »

ELLE S'EST FAIT REFAIRE LES SEINS

« En France, jaurais
payeé le double »

CHARLOTTE®, 38 ans, venue de Cannes

En Tunisie,
elle a payé 2 500 €.
En France,
elle avrait payé 5 000 €.

Tumis (Tumisig)
D NETRE ulmé srfc

ol'lﬂl’l mm:mn.cnl.'ﬁmh
(( bien passé. » Elle mccroche.
Cétnit sa mere, Chasbotie® ki rssurne,
alongée dans sn chambee confor-
table de la polycinique Alyvsa i Tu-
nis. Dehors, les grues s'activent par
39 °C dans oo nouveaun quartier d'af-
faires des Bempes du lac en pleine
transfmnation. Sa maman el un
prn s, Do, puae g Rl il
s {ndre pefuine bes seins dans une cli-
nigue  tunisienne. Chardotte o elle-
mime longlemps pesé le pour o e
contre, Ce meakin, elbe se mgandes dans
la glace. Sabtvte. Le chinmgien qui
I opérée Lo veille o réuss & enbever
des. clontiices datmnt dhune  préce-
denite opembion, o ses seins s e
devenium hammoasou griios & b pose
de noanvelles prothéses en silioone.
Chardote mait &é « mbde », il v a
cirg) ans, par un chinrgien débutant
de la Cidie d'dzur. « Me pas pouvodr

faire du topless sur la plage, je m'en
fiche... Mais pas d'étre pénde dans
linfimité avec mon compEEnon », &x-
plicuee cetie jolie brune qui nnaille
comme commercinle dans une so-
it Ulne dniedon vie i I tebivision
lui & donné lemvie de tenter Texpé-
fence  unessenne. Aprs  quelques
échanges de mails et lenvoll de ses
pholos ef de ses antéoédents meédi-
conrx, Tacoond a &é conclu aves Cos-
metica Travel pour l'opération de
plistie mamameaire, subvie dun séjour
de cing jours dans un hotel cing
éodes, movennut 2 500 € « En
France, fmirai paye be double. Cey
Fagument économigque qui m'n déci-
dée », explique Charlotte. Le prix du
hillel davion — 20K € — est pesté &
sa charge. Chardotie a pris un charter
4 23 heures & Roissy, of et amivée 4
2 hewres du matin & Tunis

« On est vite catalogué »

« Le directeur ef sa fermme sont vemis
en personae me chercher i Nacaogon
it triss sympa dFétre chouchoubée
connne ga. En Frawe oo plus -
myme s, mjoule-l-clle. Le lendermuin,
lunesthisiste  Moursddine Az I'n
prise en chamge. « MNows appliquons
des ancsthéssques légers en perfi-
sdon. Lopération du chinirgien duure &
peme une hewre I place des fils ré-

e ik 2
i
e

« Une semaine de vacances
presque comme les autres »

OLIVIER, 31 ans, venu de Meudon

En Tunisie, il a payé 1 500 €.
En France, il aurait payé 3 500 €.

Tumnis
O NeOTRE ENVERE SFECL

L VIENT de remonier du bloc avec un gros
bandean sur la &2 L'opémtion de greffe de

TUNIS, LE 20 JUILLET. « Les mwdecins et Maccuel sont super », affirme Charlotte (ici, de dos) qui, aprés
lapération, # passé quelgues jours dans un hitel de standing. (F/FaUPRE LENGLE)

m!fuhlﬂimli-t'm'-mmul!auﬂsm— flinent ke long de b piscine dins on peers » pendant une semaine. Son

=t sorprltgmesetid! o mosce rrmarits

pour la visite de contrdle. Le panse-
ment coangressil est endevd, ef les of-
catrices ont dispany « Les médecins
et l'accued] som super. Par conitme Jid
étié etonmdée guim bloe les infimmberes
ne paortend pas de sur-clunssunes,
conyayee dagis les hipatmus fangais.

Des le lendemain, Chardodio
o Thivdr s ségour & [ Tttel Corir-
thin Khamea, un énblissement de
standing. Elle sinsérera idans be fhx
de jeunes ouristes venus de France
ou s de ln bourgeoisie locale, qui

W TN CR RS — (IR e

défense de se baagner. « Firai me bala-
der dans les nuelbes de la ville de Sidi
Baots Saied, envire les mudsors blanches
anx volets Bleus surplomibant ba mer,
o firpenber le vieun quinrtier juil de
Cioubette, phein de chanme », explique
iy pnibenie. A ka wsindee aleme elle
il jeobrwdoe b cliniopee. [ rebour 6
Cannes  (Alpes-Maritimes), elle

prourmat ller consulier un corespon-
dant en cos de souch Pour le resie,
cest imoognitn. Son fils Alex pense
e maman « et allée régler des pa-

AR AN e ot e
méne som bes seuls dans e secret
« Cle n'est pas que je me coche, mads
Je ne tiens pas & en parer. Les gens
cancanent vite au boulod, et disent -
Elle oxt bicn, mrais ©'ext parce quielie
vend ol refiire, O el vile catie
boguied =, mpoube-l-elle. Line simpde pui-
redithutse en sormme. i Churdobe o=
firrne opelle e retouchiens jammsis ses
vres, nd mellhoem dquecloues mides
& sl peut-ftre dans di ., =

Manc Pavay

* Le premom o @ change

B 1“I,;.‘

elle a payé 2 000 €,
elle aurait payé 4 500 €

ENEVIEVE est enthousiaste. Elle est
trés comtente du pésultnd de sa Bpo-
succon iotale — aspiration de graisse du
venitre, des cubsses et du dos — Eiite en Tu-

< Idi, il ya un vrai sens
de l'accuell »

GENEVIEVE, 48 ans, venue de Périgueux

En Tunisie,
En France,

cheveux est en cours ef durer plusieurs heures au
cours de la joumée, svec des allers el refours entre
sa chambre et la salle dopemton. Cineer, 31 ans,
de Meudbon (Hauts-de-Seinel, a it le voyage de-
puis Paris pour se faire réimplanter des cheveux
« Ven aviis marre de les perdre depuis Rige de
20 ans, ¢ca me cossail ke morml Je ne sais pas...
Peut-8tre que ¢u me redonnera un peu plus
confiance en maoi s, confie ce jeune homme

« Cette formule, c'est trop cool »

Il mvoue ne pas ére tombement sir de lui en oe
momeit parce gull n'a pas de boulot ef mandgue
de projets claies. .. Adors, il décide de commencer
par régler ses soucts capilluires. [ a entendu parier
e offres « chirumge esthitbque & ourisme » de

nisie il v & huit mois. Elle reste pourtant
evasive sur les Kilos perdus : « Je ne vous
dis pos combien vous ne me Croires
pas... Mais ca Bt deux tadlkes | » Gene-
vieve est partie aver Cosmetica Trnvel be
7 décembre demier et est restée cng jours
4 Thanis. Cest une « acom = de o chirunge
esthétique. Elle avait déja subi deux opén-
thons similaires en Franoe & Bondeaux of
wane plistie abdominale, maks elbe tounvas
le ésultat « trés médiocre ». Cetle muamean
de cing enfants {dont dewx adopiés) s'est
fait accompogner par sa fille ainde de
19 ans sur les bords de ln Méditermanée,
qui en a profité pour passer Wik sermune
de vacances au bord de Nea

PERIGUEUX, LE 22 JUILLET.
Ganevieve, (LP/PATRICK BERNARD.)

corps », explique-t-clle. Elle a é1¢ rés satis- |
it de Faccuei] sur place, « comme dans
une fiemille = et « des prix deux fois moins
Hevis quen France » — elle a payé
2000 &, contre 4 500 € en moyenng pour
la méme opértion sur le sol national
Duelques bémols padfols « elle o cooise
dars la climique une autre Framcaise qui

TUNIS, LE 20 JUILLET. Olivier. o own
jardinier fisant des repousses wu prindemps. .. En
tout, | 500 greffons vont étre ainsi posés, donnant
nalssance & 2 500 cheveu pour refaine une viase
implantation capilleire 4 Olnder. I hui Gusdo -
tendre quinze jours pour que cela repousse ef lui
donne un aspect de viabe chevelure.

Aprés Fopértion, Olivier sortim de la clinique
Adyssa ef e du toursme vers Cantlage ef be vieus

Cosmetica Travel par Intemet « Franchement,
c'est moins cher. Fai pocepbé cir je vass paver
1 500 &, contre 3 500 € en France », explique-t-il
Le chirungien a prébeve des bandes de cuir chevelu
s s mugue Au bloe, il se Bvre & un travadl de
founmi en découpant au scalpel des petits banis
e peau comtenant la mcine d'un cheven, quiil pe-
piguienr ensuite sur son crine, 4 k. maniére dun

Tunis, comme s &tait vimiment en vacances. « Je
trouve que cetie fommule c'est trop cool. On se re-
flait Ehire une beauté, ef apris on & prélasse i 1hi-
tel s bord de la piscine, moi jen redemande. 11
Euit bemu, on mange hien, quiest-0e (uie Vs vou-

lez e plus 7 », dit-il avant de redescendre au bloc.
Posuar lu, oo« séjour bistour » est« une senunins de
VIICANCES presuee copume les putres 5. MLP.

i Je voulais étre présentable »

Les motivitions de Genevidve sont profés-
sjonnelles : « Je venais douvir um oo
mierce de hngense i Pérgueux (Dondognel,
ef je voulis &bne |1n?m.’:il;l|ﬂc. cridible. be

ne me sentas pas assez bien dans mon

veqalt pour une nounvelle indervention,
s um o mdsge ¢ dans une autre climique
funisienne. . .
dhe=s bons ot des mavais. Mais, bl iy o un
vl sens de Faccued] s, conchn-elle. Deax
Joarrs s son indenvenition, elle crapa-
tail dans les souks de Tunds

« Cest comume partout, il v a

M.P.
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